
Jaarverslag Trainersvergadering. 
 
Afgelopen jaar werden 2 trainersvergaderingen gehouden.  
Daarbij kwamen oa de volgende onderwerpen aan de orde: 

- Samenvoegen van groepen in de wintertraining; 
- Aantrekken en verdelen van assistent trainers 
- De gehele nieuwe opzet van opleidingen van de Atletiekunie met uitleg van Frans v.d. 

Brand; 
o LT2 komt overeen met: ATLG 
o LT3 komt overeen met TLG 
o LT4 komt overeen met TCB 

 
- Beveiliging en afsluiten gebouw; 
- Elkaars trainingen bezoeken; 
- overgang van leden van groepen op basis van informatie van trainers. 
- Opstapgroep en de begeleiding daarvan 

Er startte in 2009 wederom een grote opstapgroep die door Annemieke, Cahntal en Paul 
werden begeleid.  
Ook is door de voorzitter met Frank en Fred een nieuwe opzet besproken mbt de indeling en 
jaarlijkse overgang van de leden naar de diverse groepen. 
Verder is er een mogelijkheid gemaakt om ook voor de senioren voortaan op woensdagavond 
een training op technische nummers te volgen.  
Het trainerskorps voor de senioren is op orde. Vrijwel elke groep kent buiten een 
gediplomeerd trainer ook één of meerdere gediplomeerd assistent trainers. 
Tenslotte is per 1 januari gekozen voor een nieuwe structuur. De huidige 
trainerscoordinator(Wim Henderson) geeft het stokje over aan de nieuwe trainerscoordinator 
Frans van de Brand en daarbij zal Frank Senders voortaan als hoofdtrainer fungeren. Een 
eerste aanzet om deze zaken verder op papier uit te werken is gemaakt. Frank en Frans zullen 
dit verder uitwerken. 
 
Wim Henderson 
Tr. coordinator 
 


